
 
 

 



 

 

 

 

Учебный план ФГОС СОО 

МБОУ «Полевская СОШ» 

2024-2025 учебный год 

10 -11 кл.  5-дневная учебная неделя 

 

Пояснительная записка 

 

Нормативно-правовое обеспечение учебного плана 

 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности, формы промежуточной 

аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»). 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Полевская СОШ»  разработан 

на основании следующих нормативных документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; Федерального закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ «о внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 12.08.2022 № 732 (с 

изменениями от 12.09.22 №70034; 

 Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования 

и среднего общего образования»  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 1 февраля 2024 года 

№ 62 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования»  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования» внесены изменения в федеральные образовательные программы 

начального, основного и среднего общего образования.  

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28; МР 2.4 0331-23 от 10.11.2023г. 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения РФ от 22 августа 2021 г. № 115; 

 Приказ Минпросвещения России «О федеральном перечне учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных про- грамм начального общего, основного общего, 

среднего общего образования» от 21.09.2022 № 858; Приказ Минпросвещения 

России №119 от 21.02.2024 «О внесении изменений в приложения №1 и №2 к 

приказу Минпросвещения России от 21.09.2022г. №858(зарегистрирован 22.03.2024 

№77603) 
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 Федеральной основной общеобразовательной программы среднего общего 

образования утвержденная  приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 

№371 

 Основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ 

«Полевская  СОШ; 

 Устава МБОУ «Полевская  СОШ». 

 

Цель учебного плана 

Обеспечение планируемых результатов по достижению обучающимися 10-11  классов 

знаний, умении, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, 

семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями 

обучающегося, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья, 

представленными ФГОС СОО. 

 

Задачи учебного плана 

обеспечение преемственности основного общего образования, среднего общего 

образования; 

обеспечение доступности получения качественного среднего  общего образования, 

достижение планируемых результатов освоения ООП всеми обучающимися; 

 

Организация учебного процесса 

 

Учебный процесс в 10-11 классе организован в условиях пятидневной учебной 

недели в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими нормами, регламентирован 

календарным учебным графиком на 2024/2025 учебный год.  

Учебный год начинается 02.09.2024 года. Продолжительность учебного года в 10-11 

классе составляет 34 недель. Продолжительность перемен между уроками составляет 10 

минут, продолжительность трех больших перемен (после 2 , 3,4  уроков) 20 минут каждая. 

Начало учебных занятий: 8.15 ч 

 

Расписание звонков:  

 

1 урок 

2 урок 

3 урок 

4 урок 

5 урок 

6 урок 

7 урок 

08.15- 08.55 

09.05- 9.45 

10.05-10.45 

11.05-11.45 

12.05-12.45 

12.55-13.35 

13.45-14.25. 

График питания: 

 Завтрак для обучающихся 10-11   классов   -    10.45-11.05 

 

Порядок проведения промежуточной аттестации регулируется «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

успеваемости обучающихся МБОУ «Полевская СОШ 

 МБОУ «Полевская  СОШ» обеспечивает реализацию учебного плана в 10 классе 

социально-экономического профиля с углубленным изучением учебных предметов: 

математика и обществознание., в 11 классе универсального  профиля.  

По запросам родителей и учащихся в 10-11  классах часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, в целях удовлетворения 

образовательных запросов обучающихся и их родителей, распределена на изучение 

элективных   курсов. 

Освоение образовательной программы среднего  общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией учащихся. Формой проведения промежуточной аттестации 

учащихся по всем предметам учебного плана 10-11 классов является выведение годовых 

отметок успеваемости на основе полугодовых  отметок. Порядок проведения 



промежуточной аттестации регулируется «Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной успеваемости обучающихся 

МБОУ  «Полевская СОШ».  

Учащиеся, не освоившие основную образовательную программу среднего  общего 

образования, не допускаются к итоговой аттестации. 

Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня с 15.30 часов  

 

Структура учебного плана 

 

Учебный план социально- экономического профиля содержит 15 учебных предметов, 

учебный план универсального  профиля обучения содержит 13 учебных предметов и 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС СОО, и обязательно включает учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История» 

(«Всеобщая история, «История России»),«Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

 

Учебный план среднего общего образования социально- экономического профиля 

представлен следующими предметными  областями и учебными предметами: 

 

10-11 класс: 

«Русский язык и литература» - «Русский язык», «Литература»; 

«Иностранные языки» - «Иностранный язык» (немецкий); 

«Общественно- научные»- «История», «Обществознание», «География», 

«Математика и информатика» - «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика», «Информатика»; 

«Естественно- научные»- «Физика», «Химия», «Биология»; 

«Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» - «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты Родины». 

 

 

Предметная область "Математика и информатика", включает учебные предметы: 

10 -11 класс(углубленный уровень):«Алгебра и начала математического анализа»- 4 ч., 

«Геометрия»- 4 ч., «Вероятность и статистика» - 1ч. 

Предметная область «Естественно-научная», включающая учебные предметы:  

10-11 класс: «Физика» (базовый уровень) - 2 часа; «Химия» (базовый уровень) - 1 ч.; 

«Биология» (базовый уровень) - 1 ч.;  

Предметная область «Общественно- научная» включает учебные предметы: «История» 

изучается в 10-11 классе - 2ч., «Обществознание» изучается в 10-11 классе (углубленный 

уровень) – 4ч., «География» изучается в 10-11 классе – 1ч. 

Предметная область «Русский язык и литература» включает учебные предметы: 

«Русский язык» изучается в 10-11 классе – 2ч., «Литература» изучается в 10 - 11 классе 

(базовый уровень) -3ч.,  

 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности и защиты 

Родины», включает учебные предметы: «Физическая культура» (базовый уровень) - 2 ч.; 

«Основы безопасности и защиты Родины» (базовый уровень) - 1 ч. 

Предметная область «Иностранный язык» включает учебные предметы: «Иностранный 

язык(немецкий язык)», изучается  в 10-11 классе - 3ч. 

 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального (ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в 



рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом - элективный курс 

«Индивидуальный проект» - по  1ч. в 10-11 кл , цель которого конструирование выбора 

обучающегося, его самоопределение и педагогическое сопровождение этих процессов. 

В учебный план среднего общего образования включены курсы по выбору 

обучающихся, предлагаемые школой с учетом запросов учащихся и их родителей 

(законных представителей), в соответствии со спецификой и возможностями школы, 

отражающие индивидуальные запросы и направленные на удовлетворение познавательных 

интересов обучающихся в различных сферах человеческой деятельности: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Недельный учебный план для 10-11 классов (пятидневная неделя) 

Универсальный профиль с углубленным изучением информатики и обществознания. 

на 2024-2025 уч.год 

 

Предметная область Учебный предмет уровень Количество часов в неделю Итого 

количество 

часов 

   10 класс 11 класс  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

 Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык 

(немецкий ) 

Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала  

математического анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

 

Информатика У 4 4 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 

 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 4 

 Индивидуальный проект  1 - 1 

ИТОГО  32 31 63 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 2 3 5 

Современный английский язык  1 1 2 



     

Трудные вопросы русского языка  1 1 2 

Анализ литературного произведения   1 1 

Всего часов в неделю  34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 34 34 68 

Учебные недели  34 34 68 

Курсы внеурочной деятельности     

Разговор о важном  1 1 2 

Мы-спортсмены  1 1 2 

Россия мои горизонты  1 1 2 

Семьеведение  1 1 2 

Функциональная грамотность  1 1 2 

Современная Агро-биотехнология  1 1 2 

Международная журналистика  1 1 2 

Право в жизни современного общества  1 1 2 

Методы решения физических задач  1 1 2 

Основы программирования  1 1 2 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности  10 10 20 

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ФГОС СОО (обновленный) (социально- экономический профиль)  

«Протасовская СОШ» филиал МБОУ «Полевская СОШ» 

2024/2025 учебный год 

10-11 класс (5-дневная уч. неделя) 
 

Предметные области Учебные 

предметы 

                                         Классы 

Уровень 10 класс 11 класс 

  

 Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(немецкий язык) 
Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

Индивидуальный проект ЭК 1 0 

Итого  32 31 

Часть формируемая участниками образовательных отношений  2 3 

Курсы по выбору 

 

«Обобщение: Орфография. 

Синтаксис и Пунктуация» 
ЭК 1 1 

«Индивидуальный проект» ЭК 0 1 

Итого  33 33 

Максимальный объем учебной нагрузки при 5-дневной 

учебной недели 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 – м 

классе в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 1156 1156 
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